Apstiprinu:
Preilu novada BJSS direktors E.Vaivods
2026.g.20.0ktobr1

PREILU NOVADA ZIEMAS CEMPIONATA VIEGLATLETIKA

NOLIKUMS

1.Merkis un uzdevumi
1.1. Popularizet un attistit vieglatlétiku Preilu novada.
1.2. Parbaudit veikto treninu darbu un sportistu sagatavotibu Preilu novada BJSS.
1.3. Sekmét talantigu audzeknu atlasi.

2.Laiks un vieta
2.1. Sacensibas notiks 2026.gada 28.novembrT plkst.11.00 Preilu novada BJSS
vieglatlétikas mangza, A. Paulana iela 2a

3.Dalibnieki
Jaunatne — 2012.-2013.g.dz. jaunie$i un jaunietes
Pieaugusie — 2011.2.dz. un vecaki virie$i un sievietes

3.1. Sacensibas aicinati piedalities Latgales regiona novadu vieglatléti.

3.2. Nolikums ir uzaicinajums piedalities sacensibas.

3.3. Sacensibas ir individualas. Katrs dalibnieks drikst startét 3 disciplinas.

3.4. Par veselibas stavokla atbilstibu sacensibam atbild pats dalibnieks. Sacensibu
rikotdji nenes atbildibu par dalibnieka iesp€jamam traumam.

3.5. Sacensibu organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti treSajam
personam un tiks izmantoti vienigi sacensibu vajadzibam. Jusu personas datu
apstrades parzinis ir Preilu novada Izglitibas parvalde, registracijas Nr. 40900025196,
adrese Rézeknes iela 26, Preili, Preilu novads, LV-5301.

3.6. Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika
organizatoru uznemto fotografiju izmantoSanai sacensibu publiskajos materialos.

4.Disciplinas

Jaunietem -60 m, 60 m/b , 800 m, augstleékSana, 3000 m soloSana , tallekSana,
trissollekSana, lodes griisana (3kg).

JaunieSiem -60 m, 60 m/b , 800m, augstleksana, 3000 m solosana, tallekSana,
trissollekSana, lodes griisana (4kg).

Sievietem- 60 m, 60 m/b, 1500 m, augstleksana, 3000 m soloSana , talleksana,
trissollekSana, lodes griiana *.

VirieSiem- 60 m, 60 m/b , 1500 m, augstlekSana, 5000 m solosana, talleksana,
trissolleksana, lodes grusana*.

* 2012.-2013.g.dz. 2010.-2011.g.dz. | 2008.-2009.g.dz. | picaugusie
Lodes griisanas | 3.kg. sievietes | 3.kg. 4 kg. 4.kg.
riku svars 4kg. viriesi | 5kg 6.kg. 7,26 kg.
*Uzvaré€taju nosaka péc absoliita rezultata
Augstleksana | s.d.1,15m
sakuma augstums

*QGriSana notiks stadiona. Pie nelabvéligiem laika apstakliem lodes griiSanas sacensibas nenotiks.

*SkrieSanas disciplinas rezultatu nosaka ar rokas hronometru.
* TallekSana jaunatnes grupai atsperiena délitis 2m un 3m attaluma.




5. Pieteikumi un dalitbas maksa.
5.1. Dalibnieku pieteikSana Iidz 26. novembrim www.athletics.lv majas lapa;
5.2. Tie kuriem nav piekluves LVS majas lapai iesp&jams pieteikties pa e-mail :
preilubjss@inbox.1lv
5.3. Daltbnieku skaits ierobeZots, kopéjais dalibnieku skaits sacensibas lidz 120
personam. Viesu komandu sastava ne vairak ka 12 audzekni.
5.4. Dalibas maksa Eur 5.00,- no dalibnieka, iznemot Preilu novada sportistus un
BJSS audzeknus. Dalibas maksa ar parskaitijumu iemaksajama:

Miisu rekviziti:

Preilu novada izglitibas parvalde

Rézeknes iela 26, Preili, LV-5301

Reg. Nr. 40900025196

AS SEB Konts LVOOUNLA0055002871813

Maksajot ladzam noradit —“Preilu novada Ziemas cempionats vieglatletika”

6.ApbalvoSana
1.— 3. vietu ieguvé&jus apbalvos ar Preilu novada BJSS medalam.

7.Specialie noteikumi.

7.1. Sacensibu dalibnieki ir atbildigi par noteikumu ievérosanu sporta bazg.
Parkapjot drosibas un uzvedibas noteikumus (smék&sana, alkohola, narkotiku
lietoSana un t.t) dalibnieks tiek diskvalificéts.

7.2. Sacensibu organizatori, dalibnieki, treneri un citas personam, kas atrodas
sacensibu norises vieta, apnemas ieverot ieksgjas kartibas noteikumus. Sacensibas
notiek saskana ar LVS izstradato vieglatletikas sacensibu drosibas protokolu
(apstiprinats 2022.gada 10.janvar)

7.3. Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizéSanu un apbalvoSanu sedz Preilu
novada BJSS.

7.4. Izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas, sedz pasi dalibnieki vai
komandgjosa organizacija.

Sacensibu vadiba
Sacensibas organiz€ un vada Preilu novada BJSS vieglatlétikas treneri un pieauguso
sporta pasakumu organizatori. Galvenais tiesnesis: Marite PokSane, galvena sekretare:
Viktorija Neistadte (mob.20262511).


http://www.athletics.lv/
mailto:vikan@inbox.lv

