Saskanots:
Preilu novada domes pr-tajs A.Adamovics Apstiprinu:
Preilu novada BJSS direktors E.Vaivods
2026.gada 10.marta

SkrieSanas un sporta soloSanas pa Preilu pilsétas ielam

»CIrulputenis — 2026”
nolikums

1.Mérkis un uzdevumi:
1. Popularizet soloSanu ka veseliga dzivesveida sastavdalu.
2. Aktivizet Preilu iedzivotajus iesaistities fiziskas aktivitates.
3. Dot iespgju sportistiem veiksmigak sagatavoties sacensibu sezonai.

2. Laiks un vieta

Sacensibas notiks 2026. gada 11. aprili pie Preilu novada domes.
Sacensibu sakums solosana plkst. 10.15
Sacensibu sakums skriesana plkst. 12.00.

3. Vadiba

Sacensibas organizé biedriba “Latgales novada sporta padome” sadarbiba ar Preilu novada
BJSS. Sacensibu tiesa vadiba uztic€ta apstiprinatai tiesnesu brigadei.

SoloSanas sacensibu galvenais tiesnesis — Stanislavs Stankevics.

SkrieSanas sacensibu galvenais tiesnesis — Marite PokSane.

TraSu tiesnesis — Arnis Vilcans.

Informators - Rolands Naglis.

Sacensibu galvena sekretare — Viktorija NeiStadte.

4. Dalibnieki

Sacensibas drikst piedalities ikviens dalibnieks, kur§ uznemas atbildibu par savu veselibas
stavokli soloSanas un skrieSanas laika.

Par dalibnieka veselibu atbild organizacija, kas piesaka dalibnieku startam, ka arT nodroSina,
ka visi komandas dalibnieki ievéro epidemiologiskas drosibas noteikumus.

5. Sacensibu disciplinas:

SOLOSANA (meistarklase):

viriesi sievietes
2015. g. dz. un jaunaki - 2 km; 2015.g. dz. un jaunakas -1 km;
2013.- 2014.g.dz. -2 km; 2013.-2014.g.dz -1 km;
2011.-2012.g.dz. -3 km; 2011.-2012. g.dz. —2 km;
2009. -2010.g.dz. -5 km; 2009. -2010. g.dz. —3 km;
1987. —2008.g.dz. —10 km; 1987. —2008. g.dz. —5 km;
1967. - 1986. g.dz. —5 km; 1967. — 1986. g.dz. —3 km;
1966. g.dz. un vecaki —3 km; 1966. g.dz. un vecakas - 2 km;

Starts un finiSs prett Preilu novada domei.



SKRIESANA( meistarklase)

virieSi sievietes
2015.g.dz. un jaunaki - 1 aplis; 2015.g.dz. un jaunakas - 1 aplis;
2013.-2014.g.dz. -2 apli; 2013.-2014.g.dz - 1 aplis;
2011.-2012.g.dz. -2 apli; 2011.-2012. g.dz. -2 apli;
2009. -2010.g.dz. -3 apli; 2009. -2010. g.dz. - 2 apli;
1997.-2008.g.dz. -4 apli; 1997.-2008. g.dz. - 3 apli;
1987. —1996.g.dz. - 4 apli; 1987. —1996. g.dz. -3 apli;
1972. - 1986. g.dz. -4 apli; 1977.—1986. g.dz. -3apli;
1962.-1971.g.dz. -3 apli 1976. g.dz. un vecakas - 2 apli;

1961. g.dz. un vecaki -2 apli;
Starts un finiSs preti Preilu novada domei.

TAUTAS KLASE - virieSi un sievietes bez vecuma ierobezojuma un laika kontroles — 1
aplis, tiek aicinati piedalities arT ntjotaji. Apla garums — 2 km (arT meistaru klas€). Starts un
fini$s preti Preilu novada domei.

Marsruts: Raina bulvaris - A. Paulana iela - Aglonas iela — Raina bulvaris.

6. ApbalvoSana

I — I vietu ieguv@ji katra vecuma grupa tiek apbalvoti ar Preilu novada BJSS
medalam un diplomiem.

1.— 6. vietas ieguveji galvenaja skrieSanas distanc€ virieSiem (4 apli) un sievietetm
(3 apli) tiek apbalvoti ar kausiem.

Atrakais virietis un atraka sieviete 1, 2, 3, 5 un 10km sporta soloSanas distancé tiek
apbalvoti ar kausiem.

Tautas klase atraktivakais skr€j€js vai skr€j&ju grupa sanems parsteiguma balvu.

7. Pieteikumi
Meistarklases dalibniekiem sacensibam pieteikties elektroniski no 2.aprila lidz 9. aprila
plkst.12.00 aizpildot pieteikuma anketu:

SoloSana https://forms.gle/i6bBJxbPS2zd92Eg8 |—>

Tautas klases dalibnieki start€ bez iepriek$gjas pieteikSanas.
Visi izdevumi, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas ir uz komandgjoSo organizaciju vai
dalibnieku rékina. Par piespraudém japariip€jas pasiem.


https://forms.gle/i6bBJxbPS2zd92Eg8
https://forms.gle/8oywAEFQpYfpUS8w8

8. Specialie noteikumi

Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst savu personas datu apstradei
sacensibu protokolos un sacensibu laika uznemto fotografiju un videomaterialu izmantoSanai
sacensibu publiskajos materialos ar merki iestades darba popularizéSana, sacensibu dalibnieku
sasniegumu atspogulosana.

Sacensibu organizators Preilu novada BJSS, registracijas nr. 40900025552, apliecina, ka
personu dati netiks nodoti treSajam personam un tiks izmantoti vienigi sacensibu vajadzibam.
Jisu personas datu apstrades parzinis ir Preilu novada BJSS, kontaktinformacija: Aglonas
iela 24, Preili, LV-5301.

Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem un citam personam, kuras atrodas
sacensibu norises vieta ir jaievero valst speka esosie MK 662. noteikumi, ka ar1 Latvijas
Vieglatletikas savienibas dro§ibas protokols.

9. Eiropas savienibas projekts “Veselibas veicinas$anas un slimibu profilakses pasakumu
istenoSana vietejai sabiedribai Preilu un Livanu novados” (Projekta Nr. 4.1.2.2/1/24/1/016)



