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NOLIKUMS

12. LIGU UN JANU ATKLATAJAM VIEGLATLETIKAS CEMPIONATAM

1. Merkis
1.1. Popularizgt un attistit vieglatletiku Latgale.
1.2. Stiprinat draudzibas saites vieglatlétikas veteranu vida.
1.3. Veicinat labaku sagatavotibu valsts un starptautiskam sacensibam.
2. Vieta un laiks
2.1. Sacensibas notiks 2018. gada 09. junija plkst. 10.00 Preilu novada Bérnu un jaunatnes sporta skolas (BJSS)
stadiona, Preilos.
3. Sacensibu vadiba
3.1. Sacensibas vada ricibas komiteja:

e Livanu novada domes priek$sédétajs — Andris Vaivods, talr. 29230840;

e Preilu novada domes priekSsédétaja — Maruta Plivda, talr. 29396610;

e Preilu BJSS direktors — Edgars Vaivods, tel. 26179015;

e Livanu novada Multifunkcionala jaunatnes iniciativu centra “Kvartals” vaditajas vietniece — Marite

Vilcane, talr. 29537229;

e Preilu novada domes pasakumu organizators — Leonids Valdonis, talr. 29556446;

e Sacensibu galvenais tiesnesis — Vjacéeslavs Grigorjevs, talr. 26164073;

e Sacensibu galvenais sekretars —Maris Grigalis, talr. 27837103.
4. Dalibnieki
4.1. Sacensibas piedalas vieglatléti vecuma no 30 gadiem (1988. g. dz. un vecakas sievietes) un 35 gadiem
(1983.9. dz. un vecaki viriesi). Sacensibas ir individualas.
4.2. Katrs dalibnieks drikst piedalities ne vairak ka trTs disciplinas.
4.3. Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika organizatoru uznemto fotografiju
izmantoSanai sacensibu publiskajos materialos.
4.4, Dalibnieki sacensibu laika personigi atbild par savu veselibas stavokli un ta atbilstibu izvéletajai
fiziskajai slodzei.
5. Programma
DAMAS — 100 m, 400 m, 1500 m, augstleksana, talleksana, lode, $képs, disks, 3000 m solosana.
KUNGI - 100 m, 400 m, 1500 m, 5000 m, augstleéksana, talleksana, lode, sképs, disks, 3000 m solosana.
6. Vecuma grupas
Damas : 1. vec. gr. 30-34 g., 2. vec. gr. no 35-39 g., 3. vec. gr. no 40-44 g., 4. vec. gr. no 45-49 g., 5. vec. gr. no
50-54 g., 6. vec. gr. no 55-59 g., 7. vec. gr. no 60-64 g., 8. vec. gr. no 65-69 g., 9. vec. gr. no 70-74 g. un ta talak.
Kungi: 1. vec. gr. no 35-39 g., 2. vec. gr. no 40-44 g., 3. vec. gr. no 45-49 g., 4. vec. gr. no 50-54 g., 5. vec. gr. no
55-59 g., 6. vec. gr. no 60-64 g., 7. vec. gr. no 65-69 g., 8. vec. gr.no 70-74 g., 9. vec. gr. no 75-79 g. un ta talak.
7. Pieteikumi
7.1. PieteikSanas interneta www.lvva.lv/lj18 vai rakstot uz e-pastu marite.vilcane@livani.lv ne vélak ka tris
dienas pirms sacensibam (06. jtinijs). Pieteikuma minét pilnus dzimsanas datus.
8. SarikoSanas kartiba
8.1. Sacensibas tiek rikotas p&c starptautiskiem vieglatl&tikas veteranu sacensibu noteikumiem.
9. Apbalvosana
9.1. Pirmo triju vietu ieguvgji katra vecuma grupa sanem diplomus.
9.2. Katra vieglatletikas disciplina uzvargtajus nosaka p&c veteranu koeficientu tabulam un apbalvo ar krekliniem
un sieru. 3000 m solosana sievieteém un virieSiem absoltais uzvarétajs sanems Gunara Jana Mikula naudas balvu.
9.3. Ligas un Jani tiks Tpasi suminati.
10. Uznems$anas noteikumi
10.1.Visus izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas, sedz pasi dalibnieki vai komandgjosa organizacija.
10.2. Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu sariko$anu un dalibnieku apbalvosanu, sedz Livanu un Preilu novada
domes.
10.3. Dalibas maksa sacensibas — 3,00 EUR no dalibnieka.
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