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LATVIJAS REPUBLIKA
PREILU NOVADA BERNU UN JAUNIESU SPORTA SKOLA

Reg.nr. 90000065720

Aglonas iela 24, Preili LV — 5301, talr. 65322649 e-mail:preilubjss@inbox.lv
Nor. konts Nr. LV71UNLA0026000130660 SEB banka, bankas kods UNLALV2X026

Izglitibas kvalitates
valsts dienestam

lesniegums

profesionalas izglitibas programmas licences sanemsanai

Izglitibas iestades nosaukums
Izglitibas iestades dibinatajs
Izglitibas iestades juridiskais statuss
Izglitibas iestades juridiska adrese un
talruna numurs

Izglitibas iestades registracijas apliecibas
numurs

Izglitibas programmas kods
Izglitibas programma

Izglitibas programmas veids
legtustama kvalifikacija

. Izglitibas programmas TstenoSanas ilgums

vai apjoms

. Izglitibas programmu kopas nosaukums
. Izglitibas programmas TstenoSanas vietas

adrese

Izglitibas iestades vaditaja vards un
uzvards

Pilnvarotas personas vards, uzvards un
amats

Pielikuma:
1. Izglitibas programma uz 5 Ip.

2. lIzglitibas iestades izzina par izglitibas programmas istenoSanai nepiecieSamo telpu un materialtehnisko

nodro$inajumu.

2015.gada 12.augusta

Preilu novada B&rnu un jaunieSu sporta skola

Preilu novada pasvaldiba

ovalsts x pasvaldibas oprivata (atzimét ar x)
Aglonas iela 24, Preili, Preilu novads, LV-5301,
talr. 65322649

Nr.4271902192

30v 813001

Galda teniss

Profesionalas ievirzes izglitibas programma

Tris gadi

Sports

Aglonas iela 24, Preili, Preilu novads, LV-5301;

Romans Petrovs

Romans Petrovs, Preilu novada Bérnu un jauniesu
sporta skolas direktors

Romans Petrovs

(izglitibas iestades vaditaja vards, uzvards un paraksts)



LATVIJAS REPUBLIKA

PREILU NOVADA BERNU UN JAUNIESU SPORTA SKOLA
Reg.nr. 90000065720
Aglonas iela 24, Preili LV — 5301, talr. 65322649 e-mail:preilubjss@inbox.lv
Nor. konts Nr. LV71UNLA0026000130660 SEB banka, bankas kods UNLALV2X026

1ZZINA
Preilos

2015.gada 12.augusta
Nr. 1-12/69
Izglitibas kvalitates valsts dienestam

Par telpu un materialtehnisko nodroSinajumu

Preilu novada Bérnu un jaunieSu sporta skola istenojamajai profesionalas ievirzes programmai
"Galda teniss", programmas kods 30V 813 00 1 ir nepiecieSsamas telpas un materiali tehniskais
nodroS§inajums.

Pamatojums: licences sanemSana

Direktors: R.Petrovs

R.Petrovs
26549536



Preilu novada Bérnu un jaunieSu sporta skola

Profesionalas izglitibas
programmas veids

Profesionalas ievirzes programma
Prasibas attieciba uz ieprieks iegiito
1zglitibu

Profesionalas izglitibas programmas
istenoSanas ilgums

Profesionalas izglitibas ieguves forma
Izglitibas dokuments, kas apliecina

profesionalas izglitibas programmas
apguvi

SASKANOTS

APSTIPRINU

Preilu novada Bému wun jaunieSu sporta
direktors

Z.V. Romans Petrovs

Preilos,2015.gada 12.augusta

Sports
30V 813001

Profesionalas ievirzes
1zglitibas programma

Galda teniss

skolas

Ar 1eprieksejo profesionalas ievirzes izglitibu

sporta

Tris gadi
Klatiene

Aplieciba par profesionalas
ievirzes 1zglitibu

Preilu novada domes priekssédétaja

Maruta Plivda
2015.gada 12.augusta

2015



IZGLITIBAS IESTADE Preilu novada Bérnu un jaunieSu sporta skola

PROGRAMMAS VEIDS Profesionalas ievirzes izglitibas programma
PROGRAMMU KOPA Sports

PROGRAMMAS NOSAUKUMS  Galda teniss

IEPRIEKSEJA IZGLITIBA Ar ieprieksgjo profesionalas ievirzes izglitibu sporta
ISTENOSANAS ILGUMS Tris gadi

IEGUVES FORMA Klatiene

Profesionalas ievirzes izglitibas programmas apraksts

Programmas merkis:

Izglitibas procesa rezultata sagatavot un audzinat veselas, fiziski, garigi un emocionali attistitas
personibas, kas motivetas aktivam, kustigam dzivesveidam un apzinas sporta ka vertibas nozimi. Sekméet
audzeknu veselibas saglabaSanu un nostiprinaSanu, attistit fiziskas ipasibas, pilnveidot prasmes, iemanas
un zinasanas sporta.

Programmas visparigie merki:
Izglitibas procesa rezultata, dod iesp&jas apgiit zinaSanas un prasmes:
e nodrosinat iesp&jas audzeknu sporta meistaribas pilnveidei un fizisko 1pasibu un sp&ju
attistibai.

Programmas specifiskie merki:
Izglitibas procesa rezultata, dod iesp&jas apgiit zinaSanas un prasmes:
e rosinat patstavigu interesi par galda tenisu;
e veidot izpratni par veseligu dzivesveidu;
e nodroSinat mérktiecigu izaugsmi un attistibu atbilstosi saviem dotumiem un interesém;
e tevzemes milestibas un valstiskas apzinas veidoSana, parstavot savu valsti starptautiskajas
sacensibas.

Programmas apguves kvalitates noveérSana:

Izglitojamie, kuri apguvusi izglitibas programmu un ieguvusi nepiecieSamo zinasanu un prasmju
novertéjumu, sanem apliecibu par profesionalas ievirzes izglitibas apgiiSanu atbilstosi speka esoSiem
normativajiem aktiem un to grozijumiem.

Talakas izglitibas iespejas:
e turpinat izglitibu profesionalas izglitibas programmas;
e izglitoties dazada veida profesionalas pilnveides programmas;
e talantigakajiem audz€kniem ies€ja turpinat izaugsmi Latvijas valsts jaunatnes izlases
komandu sastava.



IZGLITIBAS IESTADE
PROGRAMMAS VEIDS
PROGRAMMU KOPA

PROGRAMMAS NOSAUKUMS
IEPRIEKSEJA 1ZGLITIBA

Preilu novada Bérnu un jauniesu sporta skola
Profesionalas ievirzes izglitibas programma

Sports
Galda teniss

Ar ieprieks€jo profesionalas ievirzes izglitibu sporta

ISTENOSANAS ILGUMS Tris gadi
IEGUVES FORMA Klatiene
MACIBU PLANS
KONTAKTSTUNDAS GADA
Macibu priekSmeti Nosléguma
parbaudijuma veids — N I
o o a
= = =
n n )
1. 2. 3. 4. 5.
I Teorétiska dala
Drosibas noteikumi Mutiski
2 2 2
Sacensibu noteikumi Sacensibas/ mutiski 6 6 6
Sporta higiéna Mutiski ’ ’ 2
Dopings un ta kaitigums Mutiski 2 2 2
Fiziska sagatavotiba Treninos/ sacensibas 2 2 2
Tehniska sagatavotiba Treninos/ sacensibas 6 6 6
Taktiska sagatavotiba Treninos/ sacensibas 8 8 8
Kopa 28 28 28
II Praktiska dala
Visparéeja fiziska sagatavotiba | Tests 52 52 52
Speciala fiziska sagatavotiba | Tests 150 150 150
Tehniska sagatavotiba Tests 180 180 175
Taktiska sagatavotiba Analize 256 256 285
Integrala sagatavotiba Piedalisans 102 102 104
Sacensibas (sacens_lbu skaits/ Spéles 23/184 23/184 26/208
stundu skaits)
Trenlr)nometnes_(dlenas/ Treninos/ sacensibas 14/112 14/112 14/112
stundu skaits) ’
Kontrplnprma—tlvu 6 6 6
izpilde
Tiesnesu prakse Sacensibas 4 4 4
Rehabilitacija 18 18 20
Mediciniska kontrole Mediciniska apskate 1xg. 1xg. 1xg.
Kopa 1064 1064 1116
Kontakstundu skaits nedéla 21 21 22
Kopa 1092 1092 1144
Preilu novada B&rnu un jaunieSu sporta skolas direktora vietniece macibu darba: 7.Kufina




IZGLITIBAS IESTADE
PROGRAMMAS VEIDS
PROGRAMMU KOPA
PROGRAMMAS NOSAUKUMS

Sports
Galda teniss

IEPRIEKSEJA IZGLITIBA
ISTENOSANAS ILGUMS Tris gadi
IEGUVES FORMA Klatiene

Preilu novada Bérnu un jaunie$u sporta skola
Profesionalas ievirzes izglitibas programma

Ar ieprieksgjo profesionalas ievirzes izglitibu sporta

PROFESIONALAS IEVIRZES IZGLITIBAS PROGRAMMAS
ISTENOSANAI NEPIECIESAMIE MATERIALIE LIDZEKLI

Il:l r-p- Materialo Iidzeklu nosaukums (pa veidiem) Daudzums
1. Telpu aprikojums

1.1. Sporta zale (pl.=11m, g.=22m, h=7m) 1

1.2. Apgaismojums 500 Lux galda
1.3. Ventilacija (atbilstoSa treninnodarbibam)

1.4. Apkure (temperatiira) 19°-24°C
2. Tehnologiskas iekartas, aprikojums un darba instrumenti

2.1. Tenisa galdi (gab.) 6

2.2. Galda tenisa robots (gab.) 1

2.3. TiesneSu galdi (gab.) 6

2.4. AprobeZo$anas barjeri (gab.) 20

2.5. Punktu skaitiSanas tablo (gab.) 6

3. Materiali, paligmateriali u.tml.

3.1. Galda tenisa tikls (gab.) 6

3.2. Galda tenisa raketes (iesacgjiem) (gab.) 16

3.3. Galda tenisa treninbumbinas (gab.) 100-200
3.4. Isais sporta terps (komplekts) 12

3.5. Galda tenisa raketes pamati(prof.)(off.,all.,def.) 6

3.6 Galda tenisa raketes gumijas(prof.) 12

3.7 Lecamauklas 10

3.8 Pildbumbas 6

3.9 Vingrosanas paklaji 12




IZGLITIBAS IESTADE Preilu novada Bérnu un jaunieSu sporta skola

PROGRAMMAS VEIDS Profesionalas ievirzes izglitibas programma
PROGRAMMU KOPA Sports

PROGRAMMAS NOSAUKUMS  Galda teniss

IEPRIEKSEJA IZGLITIBA Ar ieprieksgjo profesionalas ievirzes izglitibu sporta
ISTENOSANAS ILGUMS Tris gadi

IEGUVES FORMA Klatiene

PROFESIONALAS IEVIRZES IZGLITIBAS PROGRAMMAS ISTENOSANAI
NEPIECIESAMAS PEDAGOGU KVALIFIKACIJAS
APRAKSTS

Nr. | Macibu  priekSmeta | Prasibas pedagoga profesionalajai un pedagogiskajai izglitibai
p.k. | nosaukums

1. | Teorétiskie = macibu | Atbilstosa izglitiba sporta un nozaré, un pedagogiska izglitiba
priekSmeti saskana ar speka eso$ajos normativajos aktos noteikto.
2. | Praktiskie macibu

priekSmeti




